
Kleine Taten - 
Große Wirkung



Ich seh‘, ich seh‘, was du nicht siehst
…und das ist Armut

•	 Jeder 7. Mensch ist in Österreich von Armut und Ausgrenzung 
betroffen. 

•	 Ein leerer Kühlschrank, abgetragene Kleidung, eine kalte Wohnung – 
für mehr als 400.000 ÖsterreicherInnen tägliche Realität.  

•	 Ein Drittel der Menschen, die zu uns in die Beratungsstelle kommen, 
hat nach Abzug der Fixkosten weniger als acht Euro täglich zur 
Verfügung. Acht Euro für Essen, Kleidung oder Babynahrung und 
Windeln. 

•	 In unseren Sozial- und Familienberatungsstellen in ganz Kärnten 
fanden im Vorjahr rund 6.000 Menschen Hilfe. 59 Menschen 
besuchten darüber hinaus täglich unsere Tagesstätte für 
Wohnungslose.



Schön, was gemeinsam
alles möglich ist.

•	 Vor allem in der Vorweihnachtszeit wird Not besonders spürbar, wenn 
das Geld für ein Weihnachtsessen mit der Familie nicht reicht oder 
wenn der Heilige Abend in einer kalten Wohnung gefeiert werden 
muss.

•	 Gemeinsam wollen wir Weihnachten für armutsbetroffene 
Menschen wärmer machen. 

•	 Denn Wir > Ich und Hilfe > Armut 



Backen wir´s an
süß>sauer

•	 Grundidee: Backe zu Hause, in der Schule, der Pfarre oder im Büro 
Kekse und verteile sie gegen freiwillige Spenden in deinem Umfeld.

•	 Der Erlös wird von der Caritas für Familien in Not in Kärnten eingesetzt.

•	 Du kannst die Kekse auch einfach so deinen Nachbarn bringen und 
das mit einem netten Besuch verbinden.

•	 Bestelle noch heute kostenlos Keksausstecher – Backen wir‘s an! 
0463/55560-31 oder s.bachler@caritas-kaernten.at

•	 Weitere Infos:  
www.caritas.at/kekse



Hör auf dein Bauchgefühl
Wärme>Kälte

•	 Eine köstliche Mischung für kalte Tage: Mit Zitronenmelisse, 
Pfefferminzblättern, Linden- und Holunderblüten, Brombeer- 
und Himbeerblättern, Schafgarbe, Kornblumen-, Rosen- und 
Ringelblumenblüten – 100% Bio

•	 Preis/Packung: 3,50 Euro 
Vom Kaufpreis geht 1 Euro an die  
Inlandshilfe der Caritas

•	 Bestelle den Tee noch heute: 
0463/55560-66 oder 
k.teichmann-klune@caritas-kaernten.at

Ideal 

auch als 

Geschenk



Get in action
voll>leer

•	 Für viele Menschen in Österreich sind ein gut  
gefüllter Kühlschrank und tägliche warme  
Mahlzeiten nicht selbstverständlich. Der  
Lebensmitteleinkauf wird für jene zur täglichen  
Rechenaufgabe.

•	 Beteilige dich an der Challenge 2017 in Klagenfurt  
oder organisiere eine Lebensmittelsammlung in  
deiner Schule oder Pfarre. Die youngCaritas hilft dir  
dabei, diese umzusetzen.

•	 http://ktn.youngcaritas.at 

Create
Future

youngCaritas Kärnten  0463/55560-55
Sandwirtgasse 2   youngcaritas@caritas-kaernten.at
9020 Klagenfurt    www.ktn.youngcaritas.at

am 16.11. von 10-18Uhr 
in Klagenfurt am  Heuplatz 

Die Challenge 2017

Am 16. November steht ein 
riesengroßer, leerer Einkaufswagen 
am Klagenfurter Heuplatz. Unsere 
Bitte an dich: Hilf uns, den Wagen 
zu füllen!

Wir brauchen haltbare 
Lebensmittel und 
Hygieneartikel.

Ein leerer Einkaufswagen ist für 
viele Menschen in Kärnten leider 
trauriger Alltag. 

z.B.: Duschgel, Haarshampoo, 
Rasierer, Rasiershaum, Langhaltba-
re Lebensmittel (besonders Dosen, 
Ravioli, Suppen, Gulasch, Nudeln, 
Salz, Waschmittel, Hygieneartikel 
(Binden etc.),...

in Kooperation



Welttag der Armen
Taten>Worte

•	 „Der Platz der Kirche ist an der Seite der Armen.“ - Diese 
Überzeugung prägt den „Welttag der Armen“, den Papst Franziskus 
jetzt für die Kirche eingeführt hat und der heuer erstmals weltweit am 
19. November begangen wird. 

•	 Er steht unter dem Motto „Liebt nicht mit Worten, sondern mit Taten“.

•	 Setzen wir gemeinsam ein sichtbares Zeichen des Teilens!



Impressum:
Caritas Kärnten
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Spenden unter
Kärntner Sparkasse

IBAN: AT40 2070 6000 0000 5587
oder online www.caritas-kaernten.at/

Vielen Dank!

Wir>Ich


