
Menschen in Krisen

Beratung für Eltern 
mit Kindern 
von Geburt an bis 7 Jahre

Caritas Kärnten
www.caritas-kaernten.at

Information und Terminvereinbarung:

Beratungsstelle Klagenfurt
Kontaktperson: 
Mag.a Ursula Luschnig
Hubertusstraße 5C
9020 Klagenfurt 
Tel: 0463 500 667
beratungsstelle-klagenfurt@caritas-kaernten.at

Beratungsstelle Villach
Kontaktperson: 
Mag.a  Janette Suntinger-Schneeweiß
Karlgasse 3
9500 Villach
Tel: 04242 21352
beratungsstelle-villach@caritas-kaernten.at

Beratungsstelle St. Veit
Kontaktperson: 
Maria Egger
Grabenstraße 10
9300 St. Veit an der Glan
Tel: 0664 806 488 388 
beratungsstelle-stveit@caritas-kaernten.at

Beratungsstelle Wolfsberg
Kontaktperson: 
Claudia Reisenbauer
Freidlgasse 12
9400 Wolfsberg
Tel: 04352 544 23 
beratungsstelle-wolfsberg@caritas-kaernten.at

Gefördert von:



Ich mache mir Gedanken, 
weil mein Kind...

•	 ... anders ist.

•	 ... immer bei mir sein will.

•	 ... zu wenig spricht.

•	 ... ungeschickt ist.

•	 ... zu scheu ist.

•	 ... zu aufgeweckt ist.

•	 ... schlecht schläft.

•	 ... zu wenig isst und trinkt.

•	 ... viel schreit und sich nicht beruhigen lässt.

•	 ... sich sehr fürchtet.

•	 ... starke Wut- bzw. Trotzanfälle hat.

Ich denke manchmal

•	 Ich habe Angst, etwas falsch zu machen!

•	 Mir wird alles zu viel!

•	 Alle mischen sich ein!

•	 Ich bin total wütend auf mein Kind!

•	 Ich habe mir alles ganz anders vorgestellt!

•	 Ich würde am liebsten schreien!

•	 Unsere Partnerschaft ist  nun belastet!

•	 Ich halte das nicht mehr aus, so kann es nicht 
weitergehen!

Wir unterstützen Sie mit unserem 
Angebot.

Wie wir arbeiten

Nach Ihrer telefonischen Anmeldung an einer 
unserer Beratungsstellen erhalten Sie so rasch wie 
möglich einen Termin. 

Im Erstgespräch bieten wir Ihnen Raum und Zeit, 
um über Ihre Gedanken, Fragen und Sorgen zu 
sprechen.

Wir schauen gemeinsam mit Ihnen auf die 
Bedürfnisse Ihres Kindes und helfen Ihnen  diese 
zu verstehen.

Wir unterstützen Sie bei der Entwicklung von 
hilfreichen Lösungsmöglichkeiten.

Wir stärken Sie beim Aufbau einer vertrauensvollen 
Beziehung.

Je nach Situation können weitere Treffen stattfinden, 
zu denen die Familie eingeladen wird. 

Kosten

Die Beratung ist grundsätzlich kostenlos. Wenn es 
Ihnen möglich ist, bitten wir Sie um eine Spende. 
Diese kann steuerlich abgesetzt werden.

Das Angebot wird von Fördergeldern des 
Bundesministeriums und Spenden der Caritas 
finanziert.


