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Geschätzte Mitarbeiter*innen
der kath. kirchl. Kinderbildungs- 
und -betreuungseinrichtungen 
in Kärnten!

(Mag.a (FH) Elisabeth Mattitsch)
Leiterin Bereich Kinder und Jugend

Mit freundlichen Grüßen

Mit sehr großer Freude dürfen wir Ihnen 
das Fortbildungsprogramm für das 
Bildungsjahr 2021/ 2022 präsentieren. 
Wie auch in den letzten Jahren, legen 
wir besonderen Wert darauf, dass sich 
die Inhalte an Ihren persönlichen sowie 
beruflichen Bedürfnissen orientieren. 
Sie werden in unserem Fortbildungspro-
gramm neben Bewährtem auch neue 
Veranstaltungen finden, die Sie im Be-
rufsalltag stärken und unterstützen. 

Dabei ist es uns ein besonderes Anlie-
gen, dass alle Fortbildungsveranstaltun-
gen eine hohe Praxisrelevanz haben, Zeit 
für den Erfahrungsaustausch ermöglicht 
und das Wissen mit vielfältigen Metho-
den von kompetenten Referentinnen und 
Referenten vermittelt wird. 

Im Bereich der Fortbildung gehen wir mit 
den von uns für Sie organisierten Veran-
staltungen in eine sehr gute Richtung. 
Wir freuen uns über weiter steigendes 
Interesse an der Supervision. Insgesamt 
besuchen derzeit 104 Mitarbeiter*innen 
die Supervisionsgruppen.

Liebe Kolleg*innen, Ihre Rückmeldungen 
zu unseren Tagungen und Ihre formu-
lierten Tagungswünsche sind uns immer 
eine wichtige Hilfe. Bitte melden Sie sich 
beim jeweiligen Mitglied der Planungs-
gruppe, wenn Sie Ideen haben. 

Wir laden Sie auch heuer wieder ganz 
herzlich ein, von den Bildungsangeboten 
im Fortbildungsprogramm 2021/ 2022 
Gebrauch zu machen und Inspiration zu 
finden.

Lassen Sie sich von unseren vielseitigen 
Angeboten überraschen und anregen. 

Ich wünsche allen Kolleginnen und 
Kollegen informative und anregende 
Veranstaltungen und freue mich auf ein 
interessantes, erfolgreiches Bildungsjahr 
und auf eine qualitätsvolle Begegnung 
mit Ihnen!



4

Inhaltsverzeichnis

Wertvoll unterwegs sein 
Wertebildung in kath. kirchl. Kinderbildungseinrichtungen
Gefordert-Überfordert-Gefördert 
Ressourcenorientierter Umgang mit Traumata für Kinder, Eltern & 
Betreuungspersonal
Die Sonne hoch am Himmelszelt – alles hat Gott gemacht 
Mit Kindern Gottesdienst gestalten
Danke für die schöne Welt! 
Neue Lieder, Tänze, Impulse und Gestaltungsideen zur 
Schöpfungs- und Umweltthematik für Kinder 
Zeit für dich!  
Ein musikalisch-meditativer Einkehrtag

9 

14 
 

15 

17 
 

18 

Religiöse Fortbildungen für alle Leiter*innen, 
Pädagog*innen & Kleinkinderzieher*innen

Fortbildungen für alle Mitarbeiter*innen

Unser Tag - ein Tag für mich 
Einkehrtag in Form einer Pilgerwanderung
Von Lebenspirat*innen, Gefühlsmeersegler*innen und  
Schatzinselentdecker*innen 
Achtsamkeit meets Elementarpädagogik
Lachen macht das Leben leichter! 
Die Kraft des Humors im pädagogischen Umfeld

8 

19 
 

20 

Fortbildungen für alle Leiter*innen, Pädagog*innen & 
Kleinkinderzieher*innen

Training on the job! 
Einführungsnachmittag – Inhalte der 
Arbeitsgruppen/Ideenwerkstätten
Ich vermisse dich! 
Krankheit, Krise und Tod – gemeinsam herausfordernde  
Lebenssituationen bewältigen
So fällt der Abschied leichter 
Sanfte Eingewöhnung – die Basis für einen gelungenen Start für 
Kinder und Eltern

12 
 

16 
 

21 



5

Fortbildungen für Führungskräfte/Leiter*innen

Supervision & Coaching für Führungskräfte (4 Gruppen)

DIE Chance des Kindes

Leiter*innentreff 2022

6

11

22

Fortbildungen für Pädagog*innen
Supervision & Coaching für Pädagog*innen (2 Gruppen)

DIE Chance des Kindes

Coaching & Entwicklungsbegleitung  
in der praktischen Arbeit mit herausfordernden Eltern und Kindern

8

11

13 

Fortbildung für KITA + alterserweiterte Gruppen

Die pädagogische Planung in Kindertagesstätten und  
alterserweiterte Gruppen

22

Fortbildungen für Hortmitarbeiter*innen

SOS 
Handlungsmaßnahmen im Umgang mit aggressiven, wütenden & 
tobenden Kindern und Jugendlichen

15

Fortbildung für Raumpfleger*innen &  
Kleinkinderzieher*innen im Reinigungsdienst

Lebenslust statt Rückenfrust 
Gestärkt und fit durch den Reinigungsalltag

10

Fortbildung für Köch*innen/Küchenmitarbeiter*innen

HACCP Schulung

Vollwertiger Genuss -  
g‘sund und g‘schmackig durchs Kindergartenjahr

10

21

Supervision & Coaching für Leiter*innen, 
Pädagog*innen & Kleinkinderzieher*innen
Supervision für Leiter*innen (4 Gruppen)

Supervision für Kleinkinderzieher*innen (3 Gruppen) 

Supervision für Pädagog*innen (2 Gruppen)

6

7

8



6

Supervision & Coaching für Leiter*innen

4x3 Einheiten pro Jahr, 4 Gruppen
Selbstbehalt: 80€

1. Gruppe: 

Supervisorin
Mag.a Dr.in Anneliese Theuermann
Studium: Lehramt Pädagogik, Biologie,
Didaktik, Kindergartenpädagogin, Universi-
tätsdozentin, Supervisorin

Termin & Ort
Do, 30.09.2021, 14:00 - 16:30 Uhr 
Praxisräumlichkeiten 
Mag.a Dr.in Anneliese Theuermann  
Khevenhüllerstraße 27/2,  
9020 Klagenfurt a. W.

2. Gruppe:

Supervisor
Mag. Franz Lämmereiner
Studium Psychologie, Psychotherapeut i.A., 
Lebens- und Sozialberater, Dipl. Behinderten-
pädagoge, Coaching + Supervisoren Ausbil-
dung nach Existenzanalyse & Logotherapie, 
Mitarbeiter Rotes Kreuz Krisenintervention

Termin & Ort
Di, 12.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr 
Praxisräumlichkeiten 
Mag. Franz Lämmereiner
Platzgasse 2
9020 Klagenfurt a. W.

3. & 4. Gruppe:

Supervisorin
Mag.a Susanne Simoner, MSc
Studium Pädagogik & Bildungswissenschaf-
ten, Psychologie, Supervisorin, Coach und 
Organisationsentwicklerin, WKO-Expertin in 
Supervision, WKO-Expertin in Stressmanage-
ment und Burnout-Prävention, Diplommedia-
torin

Termin & Ort (3. Gruppe)
Di, 12.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr 
Caritas-Institut: Kinder und Jugend 
Kindergarten Fresach 
Leitenweg 82, 9712 Fresach

Termin & Ort (4. Gruppe)
Do, 28.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr 
Studentenheim Concordia 
Hubertusstraße 5b, 9020 Klagenfurt a. W. 

Inhalt
Supervision und Coaching sind systema-
tische Lern- und Arbeitsprozesse, in de-
nen Fragen aus dem beruflichen Kontext 
reflektiert werden. Supervision eignet sich 
für jeden Menschen, der eine Verbesse-
rung und/oder Reflexion seines beruf-
lichen Handelns anstrebt. Supervision 
kann helfen, individuelle Ressourcen zu 
aktivieren, Kooperations- und Konfliktfä-
higkeit zu stärken, mit Stresssituationen 
besser umzugehen, Handlungskompe-
tenzen zu erweitern, neue Perspektiven 
zu entdecken bzw. zu entwickeln und 
Teamkonflikte zu bewältigen. Ganz 
besonders in Berufen, in denen Bezie-
hungsarbeit geleistet wird.
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Jahresanfangsgottesdienst September 2019 in der Stadtpfarrkirche St. Theresia in Klagenfurt

Supervision & Coaching für Kleinkinderzieher*innen

4x3 Einheiten pro Jahr, 3 Gruppen
Selbstbehalt: 80€

Referent 
MMag. Karlheinz Six
Magister der Theologie, Magister der Phi-
losophie, Dipl. Systemischer Coach, Dipl. 
Jugend-Coach, Dipl. Human-Resource-Mana-
ger, Krisenintervention, Zertifizierter Hospizbe-
gleiter, Zertifizierter Hospizbegleiter für Kinder 
und Jugendliche

Termin & Ort
Gruppe 1 
Do, 07.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr 
Studentenheim Concordia 
Hubertusstraße 5b, 9020 Klagenfurt a. W.

Gruppe 2 
Do, 14.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr
Studentenheim Concordia 
Hubertusstraße 5b, 9020 Klagenfurt a. W.

Gruppe 3 
Do, 21.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr
Studentenheim Concordia 
Hubertusstraße 5b, 9020 Klagenfurt a. W

Inhalt
Supervision und Coaching sind systema-
tische Lern- und Arbeitsprozesse, in de-
nen Fragen aus dem beruflichen Kontext 
reflektiert werden. Supervision eignet sich 
für jeden Menschen, der eine Verbesse-
rung und/oder Reflexion seines beruf-
lichen Handelns anstrebt. Supervision 
kann helfen, individuelle Ressourcen zu 
aktivieren, Kooperations- und Konfliktfä-
higkeit zu stärken, mit Stresssituationen 
besser umzugehen, Handlungskompe-
tenzen zu erweitern, neue Perspektiven 
zu entdecken bzw. zu entwickeln und 
Teamkonflikte zu bewältigen. Ganz 
besonders in Berufen, in denen Bezie-
hungsarbeit geleistet wird.
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Supervision & Coaching für Pädagog*innen

4x3 Einheiten pro Jahr, 2 Gruppen
Selbstbehalt: 80€

Referent*innen
Mag.a Heidrun Ender (Gruppe 1)
Studium Erziehungs- und Bildungswissen-
schaften, Schwerpunkt Erwachsenenbildung, 
Ausbildung zum systemischen Coach
 
Roland Jaritz (Gruppe 2)
Dipl. Ehe-, Paar-, Familien- & Lebensberater, 
Supervisor & Coach

Termin & Ort
Gruppe 1
Mi, 13.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr
Caritas Lebensberatung 
Hubertusstraße 5c, 9020 Klagenfurt a. W.

Gruppe 2
Di, 05.10.2021, 14:00 - 16:30 Uhr
Praxisräumlichkeiten Roland Jaritz
Lexergasse 6, 9020 Klagenfurt a. W.

Inhalt
Supervision und Coaching sind systema-
tische Lern- und Arbeitsprozesse, in de-
nen Fragen aus dem beruflichen Kontext 
reflektiert werden. Supervision eignet sich 
für jeden Menschen, der eine Verbesse-
rung und/oder Reflexion seines beruf-
lichen Handelns anstrebt. Supervision 
kann helfen, individuelle Ressourcen zu 
aktivieren, Kooperations- und Konfliktfä-
higkeit zu stärken, mit Stresssituationen 
besser umzugehen, Handlungskompe-
tenzen zu erweitern, neue Perspektiven 
zu entdecken bzw. zu entwickeln und 
Teamkonflikte zu bewältigen. Ganz 
besonders in Berufen, in denen Bezie-
hungsarbeit geleistet wird.

Unser Tag – ein Tag für mich
Einkehrtag in Form einer Pilgerwanderung, Region Villach Land

Spiritueller Wegbegleiter 
Pfarrer Mag. Josef Allmaier
Pfarrer Berg im Drautal

Termin & Ort
Sa, 16.10.2021, 8:30 bis ca. 17:00 Uhr 

Treffpunkt 
Friedhof Feistritz/ Drau, gegenüber 
Kapelle, 9710 Feistritz/ Drau

Zielgruppe 
Leiter*innen, Pädagog*innen, Kleinkin-
derzieher*innen, Köch*innen/Küchenge-
hilf*innen, Raumpfleger*innen

Wurde leider abgesagt.
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Pilgerwanderung Oktober 2019 Maria Wolschart

Wertvoll unterwegs sein
Wertebildung in kath. kirchl. Kinderbildungseinrichtungen 
Referent 
Pfarrer Mag. Michael Georg Joham
Pfarrer in Köttmannsdorf, stv. Obmann im 
Caritas-Institut: Kinder und Jugend, Geistlicher 
Assistent im katholischen Familienwerk

Termin & Ort
Di, 23.11.2021, 15:00 - 17:30 Uhr 
Pfarrkindergarten Sachsenburg 
Kirchgasse 1, 9751 Sachsenburg

Zielgruppe 
Leiter*innen, Pädagog*innen, 
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
25 Personen

Inhalt
Der neue Wertebildungskompass „Werte 
leben, Werte bilden, Wertebildung 
im Kindergarten“, herausgegeben 
im Auftrag des Österreichischen 
Integrationsfonds in Kooperation mit 
dem Bundesministerium für Bildung, 
Wissenschaft und Forschung, 
gibt auch uns in den kath. kirchl. 
Kinderbildungseinrichtungen die 
Gelegenheit, dieses Thema gesondert 
zu vertiefen. Praktisch begleitet es 
uns tagtäglich, jedoch möchten wir 
die Qualität dessen noch bewusster 
stärken. Persönliche Zugänge zur 
Thematik, Wertebildungstheorie sowie 
Grundwerte für Kinder wie für unsere 
Bildungseinrichtungen bilden die 
Schwerpunkte dieses Seminars. 
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Referent 
Mag. Heinz Sitter
Geschäftsführer, Inhaber und Entwickler des 
Sitter Rückentrainings, Sportwissenschaft-
ler, Trainingstherapeut und Miterfinder des 
„Wobblers“

Termin & Ort 
Do, 27.01.2022, 16:00 - 19:00 Uhr 
Pfarrkindergarten Seeboden
Schulallee 8, 9871 Seeboden

Zielgruppe 
Raumpfleger*innen, Kleinkinderzieher*in-
nen im Reinigungsdienst

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
30 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt
Gesundheit und Leistungsfähigkeit 
gehören zu den wertvollsten Gütern 
eines jeden Menschen. Reinigungskräfte 
sind bei Reinigungsarbeiten vielfältigen 
Belastungen ausgesetzt. Ungünstige 
Körperhaltungen, täglicher Umgang mit 
Reinigungsmitteln, Abfällen usw. 

In der Fortbildungsveranstaltung wird der 
Schwerpunkt auf körpergerechtes Ar-
beiten gelenkt. Eine gute Mischung aus 
Theorie (Vermittlung von Grundlagen) 
und Praxis (Körpererleben, praktischen 
Übungen & Reflexion) erwartet Sie bei 
dieser Fortbildungsveranstaltung.

Lebenslust statt Rückenfrust
Gestärkt und fit durch den Reinigungsalltag

Referent
Daniel Grodoro
Fachberater hollu System Hygiene GmbH

Termin & Ort
Di, 30.11.2021, 14:00 - 17:00 Uhr 
Pfarrkindergarten Kappel 
Prongwaldweg 6, 9321 Kappel/Krappfeld

Do, 10.03.2022, 14:00 - 17:00 Uhr 
Pfarrkindergarten Mühldorf
Mühldorf 10, 9814 Mühldorf

Zielgruppe
Köch*innen, Küchenpersonal, 
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
25 Personen

Inhalt:
Bitte beachten Sie, dass alle 
Mitarbeiter*innen im Küchenbereich 
bzw. die mit der Essensausgabe in 
Kinderbildungseinrichtungen vertraut 
sind, laut der neuen Leitlinie mindestens 
einmal im Jahr bzw. bei Neueintritt oder 
Veränderung des Aufgabengebietes 
geschult werden müssen.

HACCP-Schulung für Küchenmitarbeiter*innen
Inklusive Unterweisung zur Sicherung der gesundheitlichen 
Anforderung an Personen beim Umgang mit Lebensmitteln
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„DIE Chance des Kindes“

Referentin 
Mag.ª (FH) Sandra Hübl
Kleinstkind-, Kindergarten- und Hortpädago-
gin, Legasthenietherapeutin, Montessoripäda-
gogin, Sozialarbeiterin, system. Coachin, zert. 
Trainerin

Termin & Ort 
Mo, 31.01.2022, 13:30 - 17:00 Uhr 
Studentenheim Concordia 
Hubertusstraße 5b, 9020 Klagenfurt a. W. 

Zielgruppe 
Leiter*innen, Pädagog*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze 
12 Personen

Inhalt
Ist das überhaupt eine 
Kindeswohlgefährdung? Soll ich mich 
einmischen? Was löse ich damit aus? 
Was passiert, wenn ich eine Meldung 
mache? Kommt das Kind von seiner 
Familie weg? etc. Diese Fragen 
tauchen auf, wenn eine mögliche 
Kindeswohlgefährdung im Raum steht. 
Viele Pädagog*innen haben trotz 
der gesetzlichen Mitteilungspflicht 
gemäß § 37 des Bundes-Kinder- 
und Jugendhilfegesetzes 2013 
Berührungsängste dieser auch 
tatsächlich nachzukommen. Kommt 
es zu keiner Meldung, bedeutet 
dies im schlimmsten Fall aber auch, 
dass dem Kind und seinem Umfeld 
definitiv DIE Chance auf konstruktive 
Veränderung verwehrt bleibt.                                                                                                                                   
Um einen professionellen Umgang 
mit diesem hochsensiblen und 
herausfordernden Thema zu erhalten, 
bedarf es einer Selbstreflexion 
betreffend die eigene Haltung, Grenzen 
und Vorbehalte, aber auch einem 
„Werkzeugkoffer“ und einem Leitfaden, 
um sicher und mutig DIE eine wichtige 
Entscheidung „zum Wohle des Kindes“ 
treffen zu können. 

Neben der Vorstellung des Denkens und 
Handelns der öffentlichen Kinder- und 
Jugendhilfe (Mitteilungspflicht, Gesetz, 
Formular, Procedere, Maßnahmen) wird 
mit Fallbeispielen die eigene Haltung 
reflektiert, über Vorbehalte diskutiert 
und Werkzeuge zur Verfügung gestellt, 
um in Zukunft Kinderschutz bestärkt 
wahrnehmen zu können.
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Referentin 
Eva-Maria Obweger
Pädagogische Fachberaterin der Caritas

Termin & Ort 
Do, 03.02.2022, 14:00 - 18:00 Uhr 
Studentenheim Concordia 
Hubertusstraße 5b, 9020 Klagenfurt a. W. 

Zielgruppe 
Leiter*innen, Pädagog*innen, 
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
20 Personen

Inhalt
Als neue*r Mitarbeiter*in in einer 
kath. kirchl. Kinderbildungs- und 
-betreuungseinrichtung lernen Sie im 
Alltag die beruflichen Herausforderungen 
kennen. Es liegt uns am Herzen, 
bei der Qualitätsoptimierung & 
Qualitätsentwicklung unsere 
Mitarbeiter*innen miteinzubeziehen. Wir 
haben uns die letzten Jahre intensiv 
mit unterschiedlichen pädagogischen 
Schwerpunkten theoretisch als auch 
praktisch auseinandergesetzt. In dieser 
Fortbildungsveranstaltung möchte 
ich Ihnen die Erarbeitungen/Inhalte 
der Arbeitsgruppen/Ideenwerkstätten 
präsentieren. Training und Job fließen 
sozusagen ineinander, dabei darf auch 
der Erfahrungsaustausch nicht zu kurz 
kommen. Heute vermittelte Kenntnisse 
sollten schon morgen im Alltag 
Umsetzung finden. 

Arbeitsgruppen/Ideenwerkstätte: 
•	 Wenn Genuss zum Zwang wird – 

Thema Mittagessen
•	 Augen zu und durch – Thema 

Mittagsschlaf
•	 Weil der Weg zum Topf im Kopf 

beginnt – Sauberkeitsentwicklung 
•	 Ihr Auftritt prägt das Unternehmen – 

Erstellung eines Kleidungsleitfadens 
•	 Pädagogische Planung – 

Kindergarten & Hort

Training on the job!
Einführungsnachmittag – Inhalte der Arbeitsgruppen/Ideenwerkstätten
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Coaching & Entwicklungsbegleitung
in der praktischen Arbeit mit herausfordernden Eltern und Kindern

Referentin 
Mag.a Petra Pöschl-Lubei
Studium: Psychologie und Erziehungswissen-
schaft mit Schwerpunkt Heil- und Sonderpä-
dagogik, Erwachsenenbildung, Lebens- und 
Sozialberaterin, Sozialpädagogin, Elternbild-
nerin, freiberufliche Tätigkeit als Eltern- und 
Erwachsenenbildnerin

Termin & Ort
Di, 08.02.2022, 14:00 - 17:00 Uhr 
Pfarrkindergarten Seeboden 
Schulallee 8, 9871 Seeboden

Di, 22.03.2022, 14:00 - 17:00 Uhr 
Studentenheim Concordia 
Hubertusstraße 5b, 9020 Klagenfurt a. W.

Zielgruppe 
Leiter*innen, Pädagog*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
15 Personen

Inhalt
Schwerpunkt: Elternarbeit 

Der Workshop „Entwicklungsbegleitung 
in der praktischen Arbeit mit Eltern und 
Kindern“ soll eine Möglichkeit bieten, 
Ihren Beruf als Pädagog*in im Umgang 
mit Kindern und Eltern zu reflektieren 
und zu klären, die eigenen Handlungs- 
und Wertekompetenzen zu erweitern 
und die Berufsidentität als Fachfrau/
Fachmann für „Erziehung und Bildung“ 
zu stärken. Insbesondere wollen wir uns 
im Workshop sowohl den im Alltag oft 
schwierigen „Verhaltenssituationen“ mit 
Kindern als auch einer „partnerschaft-
lichen Elternarbeit“ widmen. Anhand 
des Handlungsdreiecks (Wahrnehmen– 
Verstehen – Handeln) – soll sich jede*r 
Teilnehmer*in mit eigenen praktischen 
Beispielen beschäftigen, und mithilfe der 
fachlichen Unterstützung der Referentin 
sowie der Kolleginnen und Kollegen soll 
er*sie Handlungsmöglichkeiten für die 
jeweilige Situation erarbeiten und mitneh-
men können.
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Beim Namen genannt, von Gott erkannt, Oktober 2019 - Pfarrkindergarten Guttaring

Gefordert-Überfordert-Gefördert
Ressourcenorientierter Umgang mit Traumata für Kinder, Eltern und 
Betreuungspersonal

Referent 
Pfarrer Mag. Michael Georg Joham
Pfarrer in Köttmannsdorf, stv. Obmann im 
Caritas-Institut: Kinder und Jugend, Geistlicher 
Assistent im katholischen Familienwerk

Termin & Ort
Di, 22.02.2022, 15:30 - 18:30 Uhr 
Caritas-Institut: Kinder und Jugend
Kindergarten Gnesau
Gnesau 7, 9563 Gnesau

Zielgruppe 
Leiter*innen, Pädagog*innen, 
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
15 Personen

Inhalt
Immer wieder geraten Menschen in Situa-
tionen, die sie nicht nur fordern, sondern 
mitunter auch überfordern. Was passiert, 
wenn das geschieht? Was hilft, daraus 
heil und vielleicht sogar gestärkt hervor-
zugehen? Was können Kinder, Eltern und 
Betreuungspersonal tun? Worauf ist zu 
achten? Grundlegende Erkenntnisse der 
Trauma-Forschung können helfen, dass 
dies konkreter in den Blick genommen 
wird. Dazu kommen praktische Hilfen, 
sich wieder zu erden, Belastungen und 
Lasten abzugeben sowie vorhandene 
Ressourcen besser zu nutzen. Nicht zu 
unterschätzen ist die Ressource des 
Glaubens, welche anhand von konkreten 
Beispielen, biblischen Erzählungen, Ge-
beten, Liedern und Ritualen vertieft wird.
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Referentin
Marlies Theuermann
Kindergartenpädagogin im 
Pfarrkindergarten Griffen

Termin & Ort
Di, 15.03.2022, 15:00 - 17:30 Uhr
Pfarrkindergarten Maria Landskron
F.-v.-Assisistr. 11, 9523 Maria Landskron

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
25 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt
Es lohnt sich, mit Kindern nach Gottes-
spuren zu suchen. Durch das Miteinbe-
ziehen der „ganzheitlich sinnorientierten 
Pädagogik“ in Feste & Feiern sowie in 
Gottesdienste werden Perspektiven ge-
wonnen, die in gleicher Weise für Kinder 
und Erwachsene von Bedeutung sind. 
Diese Fortbildungsveranstaltung dient in 
erster Linie dazu, Ihnen neue Ideen und 
Impulse für die Gestaltung von Kinder-
gottesdiensten mitzugeben. Neben der 
Vorstellung von allgemeinen Gottesdien-
stelementen werden insbesondere die 
Osterkerzensegnung, die Gestaltung von 
Muttertagsfeiern sowie von Abschluss-
gottesdiensten in den Mittelpunkt gestellt.

Die Sonne hoch am Himmelszelt,  
alles hat Gott gemacht!
Mit Kindern Gottesdienste gestalten

Referentin
Christine Kügerl
Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, 
Dipl. Elternbildnerin, Weiterbildung in systemi-
scher Familienberatung und Eltern-Säuglings- 
und Kleinkindberatung, Dipl. Gesundheits- 
und Krankenschwester

Termin & Ort
Sa, 26.03.2022, 09:00 - 12:30 Uhr 
Pfarrhort St. Martin 
Schloßgasse 5, 9500 Villach

Zielgruppe
Hortleiter*innen, Hortpädagog*innen, 
Hortmitarbeiter*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
25 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt
Immer mehr Kinder können Ärger und 
Wut nicht konstruktiv zeigen und Konflikte 
friedlich lösen. Sie verhalten sich ag-
gressiv bis gewalttägig, belasten andere 
Kinder und stellen Hortpädagog*innen 
vor spezielle Herausforderungen.
In der Weiterbildung befassen wir uns mit 
konkreten Beispielen, wie aggressives 
und gewalttätiges Verhalten gestoppt und 
konstruktiver Gefühlsausdruck und Kon-
fliktkompetenz gefördert werden können. 
Zusätzlich wollen wir Möglichkeiten für 
die Erziehungs- und Bildungspartner-
schaft mit Eltern erarbeiten.

SOS
Handlungsmaßnahmen im Umgang mit aggressiven, wütenden und 
tobenden Kindern & Jugendlichen
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Referent 
MMag. Karlheinz Six
Magister der Theologie, Magister der Phi-
losophie, Dipl. Systemischer Coach, Dipl. 
Jugend-Coach, Dipl. Human-Resource-Mana-
ger, Krisenintervention, Zertifizierter Hospizbe-
gleiter, Zertifizierter Hospizbegleiter für Kinder 
und Jugendliche

Termin & Ort 
Do, 31.03.2022, 14:00 - 17:00 Uhr 
Stift St. Georgen
Schlossallee 6, 9313 St. Georgen a. L.

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen, 
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze 
25 Personen

Inhalt
Trauernde Kinder stellen Erwachsene 
meistens vor Herausforderungen, die 
zunächst als Überforderung erscheinen. 
Verstärkt wird dieses Gefühl bei jenen, 
die in einer Institution arbeiten und neben 
den Bedürfnissen des trauernden Kindes 
auch die Anforderungen der Institution 
erfüllen müssen.

Diese Fortbildung will zeigen, dass 
der Umgang mit trauernden Kindern 
nicht schwierig ist. Außerdem wird 
gezeigt, was das System Kindergarten 
berücksichtigen kann. Als Beispiel für 
Ressourcenstärkung wird auch eine 
Imaginationsübung für Kinder in der 
Gruppe vorgestellt.

Ich vermisse dich!
Krankheit, Krise und Tod – gemeinsam herausfordernde 
Lebenssituationen bewältigen

Leiter*innentreff Juni 2019, Stift St. Georgen am Längsee
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Referent
Martin Göth
Diplomtheologe, Komponist, Musiker, Pasto-
ralreferent

Termin & Ort
Fr, 01.04.2022, 14:30 - 18:00 Uhr 
Diözesanhaus Klagenfurt (Festsaal) 
Tarviser Straße 31, 9020 Klagenfurt a. W.

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen,  
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
20 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt
Das Staunen über die Wunder der Natur 
ist uns in unserer leistungs- und nutzori-
entierten Zeit vielfach abhanden gekom-
men. So möchte der bekannte Passauer 
Musiker und Komponist Martin Göth neue 
Lieder, kleine Singspiele, einfache Tänze, 
Impulse und Gestaltungsideen zum The-
menbereich „die Natur als Gottes Schöp-
fung erfahren und bewahren“ in diesem 
Praxis-Seminar vorstellen, gemeinsam 
ausprobieren und einüben. In seinen 
Liedern und den vorgestellten Anregun-
gen möchte Martin Göth den Teilneh-
mer*innen vermitteln, dass das bewusste 
Erleben und die Bewahrung der Schöp-
fung nur aus einer liebenden Anteilnahme 
heraus möglich und tragfähig sind.

Dabei legt der Referent größten Wert 
darauf, dass die im Seminar vorgestellten 
Anregungen schnell und problemlos in 
der alltäglichen Kindergartenpraxis um- 
und eingesetzt werden können. 

Es erwartet Sie ein Fortbildungstag mit 
viel Musik und Gesang sowie innovativen, 
kindgerechten Ideen zur Schöpfungsthe-
matik und vor allem: mit ganz viel Freude.

Danke für die schöne Welt!
Neue Lieder, Tänze, Impulse und Gestaltungsideen zur Schöpfungs- 
und Umweltthematik für Kinder
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Referent
Martin Göth
Diplomtheologe, Komponist, Musiker, Pasto-
ralreferent

Termin & Ort
Sa, 02.04.2022, 09:00 - 16:30 Uhr 
Stift St. Georgen am Längsee 
Schloßallee 6, 9313 St. Georgen a. L.

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen,  
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
20 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt
Täglich drängen uns viele Verpflichtun-
gen und halten uns am Rennen. So will 
dieser musikalisch-meditative Besin-
nungstag in einer oft hektischen Zeit 
einladen, einmal innezuhalten, sich Zeit 
für sich selbst zu nehmen („Gönne dich 
dir selbst“), zur Ruhe zu kommen und 
seine „Akkus wieder aufzuladen“. Dabei 
wird Martin Göth die Teilnehmer*innen 
einladen, mit Liedern, Impulsen, Stille-
übungen und einer kleinen Bibelarbeit 
zur Ruhe zu kommen und ein wenig aus 
der Alltagshektik auszusteigen.

Zeit für dich!
Ein musikalisch meditativer Einkehrtag
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Referentin
Antje Goldgruber-Hantinger
Dipl. Lebensberaterin mit Zusatzausbildung 
für Supervision, Achtsamkeits- & Entspan-
nungstrainerin, Systemische Zauberkunst 
(Lehrtrainerin), Fachtrainerin zertifiziert nach 
EN ISO 17024 (systemCERT), Fachtrainerin 
für Kinder & Jugendliche zertifiziert n. EN ISO 
17024, Zertifizierte Prüferin und Referentin für 
Fachtrainerin, Dipl. Legasthenie-Trainerin, Dipl. 
Kindergarten- und Hortpädagogin

Termin & Ort
Do, 28.04.2022, 14:00 - 17:00 Uhr 
Diözesanhaus Klagenfurt, Festsaal,  
Tarviser Str. 30, 9020 Klagenfurt a. W.

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen, Kleinkin-
derzieher*innen, Köch*innen/Küchenge-
hilf*innen, Raumpfleger*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
25 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt

„Gönne dich dir selbst. Ich sage nicht: tu das 
immer. Ich sage nicht: tu das oft. Aber ich 

sage: tu es immer wieder einmal. Sei, wie für 
alle anderen, auch für dich selbst

da.“  
(Bernard de Clairvaux)

Wir alle kennen den Trend – den ge-
sellschaftlichen Mainstream – hin zur 
Achtsamkeit. Burnout, Resilienz und Prä-
ventionsmaßnahmen sind in aller Munde. 
Wissenschaftliche Studien zeigen ganz 
klar, dass die Schulung von Achtsamkeit 
positive Effekte für uns selbst haben 
kann. Achtsamkeit fördert Entspannung, 
Konzentrationsfähigkeit, den Umgang 
mit Stress, die innere Gelassenheit und 
das Annehmen eigener Bedürfnisse. An 
diesem Tag werden Sie Achtsamkeit für 
sich selbst – ganz persönlich – erfahren. 
Es erwartet Sie ein Impulstag in Theorie 
und Praxis.

Von Lebenspirat*innen, Gefühlsmeersegler*innen 
und Schatzinselentdecker*innen
Achtsamkeit meets Elementarpädagogik
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Referent
Hannes Urdl
Künstlerischer Leiter der ROTE NASEN Clown-
doctors in der Steiermark, Erwachsenenbildner

Termin & Ort
Do, 12.05.2022, 14:00 - 17:30 Uhr 
Diözesanhaus Klagenfurt (Festsaal) 
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt a. W.

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen, 
Kleinkinderzieher*innen, 
Köch*innen/Küchengehilf*innen, 
Raumpfleger*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
80 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt
Humor ist eine tragfähige Brücke zum 
Du. Der wohldosierte Einsatz von Spaß, 
Witz oder stimmigen Bemerkungen kann 
sprichwörtlich Herzen öffnen, schwierige 
Situationen entlasten und neue Perspek-
tiven aufzeigen. Humor kann für Kinder, 
Eltern und Kolleg*innen Hilfe sein, mit 
schwierigen Herausforderungen des 
Arbeitsalltages leichter umzugehen.

Lachen mach das Leben leichter!
Die Kraft des Humors im pädagogischen Umfeld

Klein und Groß unter einem Dach, Jänner 2020, Kindergarten Fresach
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So fällt der Abschied leichter
Sanfte Eingewöhnung - die Basis für einen gelungenen Start 
für Kinder und Eltern

Referentin 
Christine Kügerl
Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, 
Dipl. Elternbildnerin, Weiterbildung in systemi-
scher Familienberatung und Eltern-Säuglings- 
und Kleinkindberatung, Dipl. Gesundheits- 
und Krankenschwester

Termin & Ort 
Di, 17.05.2022, 14:00 - 17:30 Uhr 
Pfarrkindergarten St. Peter/Taggenbrunn 
St.Peter/T. 1, 9313 St. Georgen a. L. 
 
Zielgruppe 
Leiter*innen, Pädagog*innen, 
Kleinkinderzieher*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
25 Personen

Achtung: Anmeldung via ph-online!

Inhalt
Der Kindergartenbeginn ist häufig die 
erste große Trennung für Kind und Eltern. 
Das Erleben des Kindergartenbeginns 
beeinflusst alle späteren Übergänge und 
damit verbundenen Trennungserfahrun-
gen des Kindes. Daher ist es sinnvoll, 
diese Übergangszeit auf die jeweiligen 
Bindungsbedürfnisse und Trennungsfä-
higkeiten von Kind und Eltern abzustim-
men. Bei der Weiterbildung erfahren Sie 
bedeutsame theoretische Grundlagen 
und praktische Umsetzungsmöglich-
keiten auch für speziell heraufordernde 
Situationen in der Eingewöhnungsphase.

Vollwertiger Genuss
g´sund und g´schmackig durchs Kindergartenjahr

Referentin 
Wilma Bürger
Dipl. Gesundheitstrainerin für Ernährung, Dipl. 
Fastenbegleiterin

Termin & Ort 
Di, 24.05.2022, 15:00 - 18:30 Uhr 
Pfarrkindergarten Arnoldstein 
Konventgarten 3, 9601 Arnoldstein

Zielgruppe 
Köch*innen, Küchenmitarbeiter*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze 
10 - 15 Personen

Mitzubringen:
Küchenbekleidung

Inhalt
Für die Großen ist klar: Essen muss ge-
sund sein! Die Kleinen wollen eines: Es-
sen muss schmecken! Ein Impulsreferat 
fasst zusammen, was vollwertige Ernäh-
rung ist. Dabei nehmen wir auch neue 
Perspektiven ein und verabschieden uns 
von der Sichtweise, dass Vollwertkost vor 
allem roh und ungeschält ist. Gemeinsam 
probieren wir neue Rezepte aus und er-
leben, dass g´sund und g’schmackig im 
Kochtopf zu einer köstlichen Einheit wird.

Bitte wählen Sie zwei bis vier vollwertige 
Rezepte aus Ihrem Repertoire aus, die 
sich in Küchenpraxis und Akzeptanz bei 
den Kindern bewährt haben. 
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Referentin
Eva-Maria Obweger
Pädagogische Fachberaterin der Caritas

Termin & Ort
Mi, 01.06.2022, 15:00 - 17:30 Uhr
Caritas-Institut: Kinder und Jugend: Kin-
dertagesstätte Moosburg,  
Pestalozzistraße 6, 9062 Moosburg

Mi, 08.06.2022, 15:00 - 17:30 Uhr
Pfarrkindergarten Litzelhofen
Litzelhofenstraße 7, 9800 Spittal/Drau

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen

Teilnehmer*innenhöchstgrenze
20 Personen

Inhalt
Die schriftliche Arbeitsdokumentation ist 
ein Teil der professionellen Bildungsarbeit 
und trägt dazu bei, die Qualität der päda-
gogischen Arbeit transparent zu machen. 
In der Arbeitsgruppe haben wir uns mit 
unterschiedlichen Vorbereitungsmodellen 
auseinandergesetzt. Gemeinsam haben 
wir ein gut strukturiertes, übersichtliches 
Vorbereitungsmodell für alle Kinderta-
gesstätten und alterweiterte Gruppen 
erarbeitet. Dieses möchten wir Ihnen 
präsentieren bzw. näherbringen. 

„Die pädagogische Planung“ in Kindertagesstätten & 
alterserweiterten Gruppen

Leiter*innentreff 2022

Referent*innen 
Mag.a (FH) Elisabeth Mattitsch
Leiterin Bereich Kinder und Jugend

Termin & Ort
Frühjahr/Frühsommer 2022
Region St. Veit/Glan, Region Klagenfurt 
Region Villach, Region Spittal

Zielgruppe 
verbindliche Fortbildung für 
Führungskräfte/Leiter*innen
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Planungsgruppe
Zu Beginn eines jeden Kinderbildungsjahres tagt die Planungsgruppe – bestehend 
aus einem*r Leiter*in aus jeder Region, in der die Fortbildungsveranstaltungen für 
katholisch-kirchliche Institutionen stattfinden. Dieses Gremium stellt sich der Aufgabe, 
die vergangenen Fortbildungen zu reflektieren und zukünftige Themen bzw. Refe-
rent*innen zu bestimmen. Alle Mitarbeiter*innen sind herzlich eingeladen, dem 
jeweiligen Mitglied der Planungsgruppe aus der Region Feedback und Ideen weiter-
zuleiten.

Fort- & Weiterbildung in ausserschulischen katholisch- 
kirchlichen Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen

Katharina Wurmitzer 
(Leiterin Pfarrkindergarten Launsdorf)

Gertrude Mischitz  
(Leiterin Pfarrkindergarten & 
Pfarrkindertagesstätte Griffen)

Daniela Rindler, BA 
(Leiterin Caritas-Institut: Kinder und Jugend, 
Antoniuskindertagesstätte, Kindergarten und 
Hort in Feldkirchen)

Andrea Lieber 
(Leiterin Pfarrkindergarten St. Nikolai)

Brigitte Scheck  
(Leiterin Hort St. Ursula/Klagenfurt)

Carmen Biethan  
(Leiterin Pfarrkindergarten St. Marienheim & 
Pfarrkindertagesstätte Dominicus Savio)

Mag.a (FH) Elisabeth Mattitsch  
(Leiterin Caritasbereich Kinder und Jugend)

Eva-Maria Obweger  
(Pädagogische Fachberaterin, Caritasbereich 
Kinder und Jugend)
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Caritas - Eingliederungsbeauftragte

Helene Geyer
Leiterin und Elementarpädagogin
Pfarrkindergarten Harbach/St. Peter

Kontaktdaten
Pfarrkindergarten Harbach/St. Peter 
Harbacher Straße 78, 9020 Klagenfurt a. W. 

Kontakt 
Tel.: 0463/31 93 10 
E-Mail: kindergarten.harbach@aon.at

Helene Geyer wurde im Dezember 2015 zur Eingliederungsbeauftragten geschult 
und steht Ihnen seither als Ansprechpartnerin zur Verfügung. Da es uns wichtig ist, 
Mitarbeiter*innen zu unterstützen und zu stärken, laden wir betroffene Kolleg*innen 
ein, sich an die jeweilige Leiter*in, den Bereich Kinder und Jugend oder an unsere 
Eingliederungsbeauftrage Helene Geyer in diesem Fall zu einem vertraulichen 
Informationsgespräch zu wenden. 

Helene Geyer steht Ihnen nicht nur erst im Falle einer Wiedereingliederung nach 
längerem Krankenstand (ab der 6. Krankenstandswoche), sondern schon präventiv 
im Vorfeld für Ihre Anliegen im Falle von Belastungen am Arbeitsplatz zur Verfügung.

Wir ermutigen Sie, dieses hilfreiche Angebot im Bedarfsfall in Anspruch zu nehmen.

Ein gesundes Unternehmen braucht gesunde und zufriedene Mitarbeiter*innen!
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Rufseminar im Anlassfall

Schwerpunkt: Beratung vor Ort im Betrieb 
Der Verdachtsmoment einer Kindeswohlgefährdung – 
Am Anfang ist immer „dieses“ Gefühl

Referentin
Mag.ª (FH) Sandra Hübl
Kleinstkind-, Kindergarten- und Hortpädagogin, 
Legasthenietherapeutin, Montessoripädagogin, 
Sozialarbeiterin, systemischer Coach, zertifizierte 
Trainerin

Kontaktdaten
Mobil 0676/3547147 
Mail Sandra.Huebl@gmx.at

Termin & Ort
Nach telefonischer Vereinbarung

Kosten
nach telefonischer Anfrage, kann über 
den Betrieb verrechnet werden

Zielgruppe
Leiter*innen, Pädagog*innen, Kleinkin-
derzieher*innen

Inhalt
Wo fängt eine Gefährdung tatsächlich 
an? Was ist nun zu tun? Spreche ich vor-
her mit dem*der Gefährder*in? Was sage 
ich? Wie formuliere ich die Gefährdung? 
Wen muss ich kontaktieren? Was werden 
die anderen Eltern sagen? Ziehen wir im 
Team eigentlich am selben Strang? 

Diese Fragen rücken in den Vordergrund, 
wenn das Thema Kinderschutz und 
Kindeswohlgefährdung aufgrund einer 
Wahrnehmung, eines Anlassfalles, einer 
längeren Beobachtung, einer Erzäh-
lung eines Kindes zum Thema wird. Am 
Anfang ist immer „dieses“ Gefühl und 
bis zu einer tatsächlichen Meldung bei 
der öffentlichen Kinder- und Jugendhilfe 
bedarf es eines individuellen Handlungs-
leitfadens, den allesamt mittragen und 
verantworten können. 

Die Inhalte dieses Ruf-Seminars orien-
tieren sich nach dem jeweiligen Bedarf. 
Etwa, wenn...
•	 …ein Betrieb präventiv für sich einen 

gemeinsamen Handlungsleitfaden 
entwickeln möchte, um einen Sicher-
heitsanker zu schaffen.

•	 …ein Betrieb aktuell mit einem 
Verdachtsmoment betreffend einer 
Kindeswohlgefährdung konfrontiert 
ist und Unterstützung wünscht.

•	 …ein Betrieb sich generell im Sinne 
einer kollegialen Praxisberatung 
Inputs über Kinderschutz/Kindes-
wohlgefährdungen holen und das 
professionelle Handeln dahingehend 
reflektieren möchte.
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Aus der Praxis für die Praxis - Hospitationsmöglichkeiten

Die Weiterentwicklung der Qualität von kath. kirchl. Kinderbildungs- und 
-betreuunseinrichtungen ist uns ein großes Anliegen. Ein wichtiger Aspekt ist auch 
die Hospitation bzw. das Lernen am Modell unter dem Motto „Aus der Praxis für die 
Praxis“.

Die angeführten Kinderbildungseinrichtungen haben sich in ihrer pädagogischen 
Arbeit für einen besonderen Schwerpunkt entschieden. Sie informieren und 
unterstützen andere Einrichtungen oder Mitarbeiter*innen, die Interesse an diesen 
konkreten pädagogischen Themen haben.

Hospitationsanfragen sind bitte an den Caritasbereich Kinder & Jugend zu richten.
Für die Hospitation kann um Bildungsfreistellung angesucht werden.

Pfarrkindergarten
Rennweg

Leiterin:	 Elke Dullnig
Schwerpunkt:	 Teiloffenes Arbeiten mit 

Kindern von 3 bis 6 Jahren, 
Entspannungs- und Traum-
stunde mal anders

Pfarrkindergarten
Griffen

Leiterin:	 Gertrude Mischitz
Schwerpunkt:	 Waldpädagogik & Ganzheit-

lich sinnorientierte Pädago-
gik
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Pfarrkindergarten
Launsdorf

Leiterin:	 Katharina Wurmitzer
Schwerpunkt:	 Offenes Arbeiten

Bonifatiusverein der Diözese 
Gurk-Klagenfurt: Kindergarten 
Treffen

Leiterin:	 Elisabeth Wandaller
Schwerpunkt:	 Inklusion & Offenes Arbeiten



www.caritas-kaernten.at


