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Tako Caritas pomaga
z vasim darom

Vasa podpora ljudem na KoroSkem zagotavlja svetovanje, toploto, hrano, zavetje in novo
zaupanje v prihodnost.

Ko se zivljenje zamaje

Vse veé ljudi na Koroskem ne ve veg, kako naj plagajo najemnino, ogrevanje, elektriko in hrano. Se posebej
prizadeti so starSi samohranilci, druzine z ve¢ otroki, starej$i z nizkimi pokojninami in ljudje, ki so se zaradi
bolezni, brezposelnosti ali razhoda znasli v stiski. Pogosto se ve¢ bremen nakopici hkrati: visoki stanovanjski in
energetski stroski, dolgovi, zdravstvene tezave in teZzave pri uveljavljanju socialnih prejemkov.

Koro$ka Caritas ljudi v tak$nih okoli§€¢inah ne pus¢a samih. Pri brezplaénem socialnem svetovanju jim
sodelavke in sodelavci prisluhnejo, preverijo njihove pravice do socialnih prejemkov in skupaj z njimi pripravijo
nacrt gospodinjskega proracuna. I8¢ejo resitve za dolgove pri najemnini ter neplacane racune za elektriko,
energijo in ogrevanje. Poleg tega Caritas ponuja svetovanje o varCevanju z energijo, podporo pri ohranitvi
stanovanja, pomoc v hrani in v utemeljenih izjemnih primerih premostitveno finanéno pomo¢. Tako lahko
pomaga pravocasno, Se preden pride do odklopa elektrike ali da druzina izgubi stanovanje.

Annina zgodba: Koncéno spet upanje

Fotografija je simboli¢na in ponazarja Annino zgodbo. Ime je spremenjeno.

Pomog, ki doseZe ljudi.



KOROSKA CARITAS | POMOC V DOMOVINI

Kako pomembna je pomo¢, kaze Annina zgodba.

32-letha mama po razhodu z mozem sama skrbi za svoja dva otroka. Ker ni imela denarja za kurilno olje,
je morala druzina hiSo ogrevati z elektriko. Tako se je nabralo vec tiso¢ evrov dolga za energijo. Odtlej
mora vsako kilovatno uro placati vnaprej. Za Anno je to pomenilo nenehno skrb, ali bo denarja dovolj do
konca meseca in ali bo njenima otrokoma toplo.

Zahvaljujo¢ podpori darovalk in darovalcev je Caritas lahko poravnala del dolga za energijo, uredila
energetsko svetovanje in omogoc€ila zamenjavo nujno potrebnega hladilnika. Druzina je prejela pomoc¢
tudi ob zacetku Solskega leta. Ta konkretna pomo¢ Anni ni prinesla le finanéne razbremenitve, temvec
tudi novo upanje in zaupanje v svetlejSo prihodnost.

Vas dar prinasa konkretno pomoc

Va$ dar pomaga tam, kjer je stiska najvecja. Prispeva k temu, da druzine ohranijo stanovanje, da otrok ne zebe
in da imajo ljudje dovolj hrane.

5.871 ljudi 4.284 prenocitev

med njimi 1.942 otrok, je letos do septembra smo do septembra zabeleziliv noCnem
naslo pomo¢ v na8i socialni svetovalnici. zavetiS¢u v Eggerheimu.

800 ljudi 250 otrok

vsak teden prejme pomoc¢ v hrani na je v Solskem letu 2025/2026 v devetih uénih
razdelilnem mestu LEA. kavarnah prejelo brezplacno uéno pomoc.

Tako pomaga Caritas

Prositi za pomo¢ pogosto ni lahko. A ne glede na to, zakaj se je nekdo znaS$el v stiski, je Caritas tu za vse, ki
potrebujejo pomoc. S svojimi programi po vsej Koroski ljudem pomaga zagotavljati osnovne Zivljenjske pogoje.

e Socialno svetovanje: svetovanje in enkratna denarna pomoc¢ ljudem, ki Zivijo v revs¢ini ali jih ta ogroza, na
primer pri zaostalih najemninah ter racunih za ogrevanje in elektriko.

e Trgovine carla: druzine v socialni in finan&ni stiski prejmejo bone

e Razdelilnica hrane LEA: brezpla¢no razdeljevanje osnovnih zivil v Celovcu.

e Ucne kavarne: brezpla¢na u¢na pomoc¢ otrokom in mladostnikom, da izobrazevanje ne bi bilo odvisno od
denarja.

o Caritas Wegweiser: preprosta pot do ustrezne oblike pomoc¢i ali neposredno do spletnega svetovanja:
www.caritas-wegweiser.at

Pomog, ki doseZe ljudi.
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Vsak dar lahko pomeni prelomnico.

Omogoca svetovanje, hrano, toploto, zavetje in hitro pomoc¢ v hudi stiski.
Predvsem pa ljudem daje obcutek, da niso sami.
Da strah znova nadomesti zaupanje, da hladno stanovanje postane varen dom

in da negotovo prihodnost razsvetli novo upanje.

Hvala, ker pomagate s svojim darom.

Tako lahko pomagate:

50 evrov Podarite spalno vrec¢o in s tem prinesete toploto v
mrzle nocCi na ulici in podprete projekte za
brezdomne ljudi.

150 evrov Podprete druzine ob hudih Zivljenjskih
preizkusnjah, ko nenadoma izgubijo dohodek ali
jih bolezen finanéno obremeni.

Darujte in podarite upanje

Racun za darove Koroske Caritas
Karntner Sparkasse
IBAN: AT40 2070 6000 0000 5587
Namen daru: Inlandshilfe

Darujte prek spleta: www.caritas-kaernten.at/inlandshilfe

Pomog, ki doseZe ljudi.
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